
2 0 2 1年度

入園準備クラス

募集
ともだちと一緒のプレ幼稚園

～ぱんだ組～
2017.4月生
～2018/9月生
のおともだち

入園前の一年間、
おともだちや先生と
沢山遊び、お弁当を
食べ、トイレ、身支
度を自分でできる嬉
しさを感じられる
集団生活を経験
できます。

【お問い合わせ先】
〒135-0016 東京都江東区東陽3-10-5山崎ビル2階
（TEL）03-6666-1361 （HP）http://www.oyako-sc.org

■週3日（月・火・水）
■デイリータイム
9：15 入室

トイレ・身支度
9：40 自由遊び

外遊び
11：15 トイレタイム
11：30 お弁当
12：15 自由遊び
13：00 帰りの会
13：15～退室
※時期、デイリープログラム
（運動・食育等）により変動

■定員 15名

こんな子あつまれ～！
・2年保育希望のお子さん
・私立・公立３年保育希望のお子さん
・発達がゆるやかなお子さん
・幼稚園や療育と併用希望のお子さん
区外居住の方も通われています



ぱんだ組ってこんなクラス

社会性の芽を育みます 自立と自律の芽を育みます

ともだちや先生と関わり合い、様々な遊びと集団生活を経験

こんな育ちが見られます

【生活】
・見通しを持つ（やがて時制感覚へ）
・トイレの自立（個人差は大きいが成功が増える、完全自立へ）
・身支度をすすんで行う（持ち物の管理意識や自他の区別なども）
・苦手な食べ物を食べてみようとする
・食事の量が増える、食への興味が増える

【人との関わり】
・家族以外にも信頼できる大人ができる
・困った時手助けを求めていいことや求め方を知る
・言葉が増えたり、表現が豊かになる
・友達と一緒に過ごすことを楽しいと感じる
・遊び方や興味の持ち方に広がりがみられる
・おともだちと遊びたい時、嫌なことがあった時なんていったら
いいか遊びを通し知る

【こころ】
・ママと離れる時間も安心して過ごせる
・自分ってすごいな、できて嬉しいなという気持ちがでてくる
（自己肯定感や効力感）

お母さまたちの一年間

・生活のリズムが整う
・生活にメリハリが生まれる
・こどもの新しい一面を発見する
・こどもとの接し方や心地よい親子関係を築くため
のヒントを得る
・親子で楽しい会話が増える
・子育て仲間が増える
・子育てで気になることや悩みをすぐに相談できて
安心
・幼稚園の補足として友達との関わり方や生活の仕方、
身辺自立の経験ができ個別の配慮を受けられる
・専門的な助言を受け子育てに活かせる
・親子一緒に楽しめる行事がある
・こどもの成長や自身の理解度が深まることで子育て
が楽になったり、面白さを感じられる
・少しこどもと離れる時間ができイライラすることが
減った
・こどもが幼稚園でどんな姿かパンダ組の様子から
イメージできるようになり安心して入園できた

人と関わる力 規範意識の芽生え がんばろうとする力 気持ちを表現する力 身の回りのことを自分
で行う力

新しい集団に入ってもスムーズなスタート


